
SCUOLA DELL’INFANZIA UMBERTO I: 

 

Uscita didattica tra le stelle, al Planetario di Milano 

 

Il giorno 8 ottobre i bambini e le bambine di cinque anni della scuola dell’Infanzia, 

accompagnati dalle loro insegnanti, si sono recati al Planetario di Milano. 

Con grande emozione e curiosità i bambini sono giunti in un posto specialissimo: il PLANETARIO 

dove hanno potuto vivere un’esperienza indimenticabile! 

 

 

 

 

Appena arrivati la guida li ha fatti accomodare su antiche sedie girevoli, che hanno subito provato a 

360º: spettacolare! Sopra di loro una grande cupola appena azzurrata. 

 



 

 

Ad un tratto nella sala si è fatto un po’ buio, e nella gigantesca volta celeste a sinistra è comparso il 

sole! 

La stella più grande è il sole che vediamo di giorno: illumina e riscalda la nostra terra. 

Alcune stelle sono disposte nel cielo a formare delle costellazioni come il grande carro, formato da 

sette stelle, o la bilancia formata da più stelle. 

 

Mentre guardano ed osservano questa immensa cupola sopra di loro, alcuni bambini si 

commuovono per l’emozione, che si fa forte anche perché in sottofondo ci sono delle musiche 

bellissime che accompagnano le immagini oltre alla narrazione della guida! 

 



 

Lo stupore dà vita ad un tripudio di esclamazioni che si fanno più forti quando arrivano le stelle 

cadenti! Accipicchia chi se l’aspettava di vedere tante stelle? 

Emozione, astronomia e divertimento infatti sono gli ingredienti del viaggio intrapreso dai bambini, 

un viaggio tra le stelle dal titolo: 1,2,3 … stella! 

Con lo sguardo rivolto verso il cielo  hanno aspettato tutti  insieme il sorgere del Sole, hanno 

salutato  l’arrivo delle stelle e sono andati a caccia di costellazioni per vivere insieme un’esperienza 

indimenticabile. 

 

 

 

 

 



Le insegnanti della scuola dell’Infanzia hanno allestito una sala piena di stelle, per riprodurre la 

volta celeste per i bambini di tre e quattro anni. 

 

 

 

È stata ricreata l’atmosfera del Planetario con luci e neon violetti che hanno permesso ai bambini di  

immaginarsi la grandiosità del cielo stellato. 

 

 

 

 

Musiche e racconti sussurrati dalle insegnanti hanno permesso ai piccoli viaggiatori di sognare e di 

immergersi con la fantasia in un mondo stellato.  

 

 



 

 

 

“Il Cielo narra la gloria di Dio” S.Agostino 

 

 

(Dai lavori dei bambini…) 

 

 

 



 

 

 

 

Le stelle son illuminate perché un giorno  

ognuno possa trovare la sua…  

( Dal Piccolo Principe) 

 

 

 

 

             

                                                                      I bambini, le insegnanti e la coordinatrice. 


